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1. Marz
15.00 h

L, Mdrz

09.00 h

1. Marz
10.00 h

8. Marz
10.00 h

Kinder aus der SGA und Seniorlnnen basteln Geschenke
Anldsslich des bevorstehenden Frauentages wird im
Begegnungszentrum generationsiibergreifend gebastelt!
Um Anmeldung unter: 030.69 53 56 13 wird gebeten.

| AWO Begegnungszentrum, AdalbertstraRe 23a

Frauentagsfahrt mit Modenschau
Unser Tagesausflug fiihrt uns ins landliche Branden-
burg nach Lisse. Rundfahrt, Mittagessen, Modenschau, Kaffee-
trinken und vieles mehr inklusive!
Kostenbeitrag: 44,00 €
Anmeldung: Seniorenbiiro oder unter 42 01 67 76
| Abfahrt: Seniorenfreizeitstatte, PalisadenstraRe 46

,Frauenmdrz" Veranstaltungen zum Frauentag
Mit Begrilung durch den Bezirksbiirgermeister, Dr. Franz Schulz,
und die Gleichstellungsbeauftragte, Petra Koch-Kndbel.
Es handelt sich um eine Veranstaltung mit Vortragen und
kleinem Imbiss.

| Rathaus Kreuzberg, BVV-Saal, YorckstraRe 4-11

AT'S OUR DAY"

Am Internationalen Frauentag laden wir alle alle Miitter der
Projekte Rucksack, HIPPY und OPSTAPJE zu einem gemeinsamen
Friihstiick in das Begegnungszentrum ein. Uber einen kleinen
Beitrag zum Buffet wiirden wir uns sehr freuen.

| AWO Begegnungszentrum, AdalbertstraRe 23a

9, Marz
14.30 h

Frihlingsstart auf Radern
Informationsveranstaltung mit der Polizeihaupt-
kommissarin und Verkehrssicherheitsberaterin,
Frau Wiedemann, zum bevorstehenden ,,Fahrradkurs fir
Anfanger und Fortgeschrittene in Friedrichshain", der vom
Bildungs- und Beschdftigungstrager BUF unterstiitzt wird.
| Veranstaltungsort: Geldnde der Jugendverkehrsschule am
| Volkspark Friedrichshain in der WeinstraBe 1

10, Mdrz  Interkulturelle Berufsberatung mit Kumulus Plus

10.30 h  Eine Veranstaltung fiir junge Miitter in tiirkischer Sprache.
In Kooperation mit SGA, Rucksack, HIPPY und OPSTAPJE.
| AWO Begegnungszentrum, AdalbertstraRe 23a

11, Mdrz  Vortrag zum Thema ,Stoffwechselveranderungen ab 40"

10.00 h In Kooperation mit FFGZ
Frau Christina Sachse, Apothekerin und Dipl.-Biologin
| AWO Bayouma-Haus, RudolfstraRe 15b
15, Mdrz  Frauenfrihstlick & Besuch einer Vermittlerin des JobCenters
13.00 h Eine Vermittlerin des JobCenters Friedrichshain-Kreuzberg ist

zu Besuch. Wir beschaftigen uns mit der Frage:

Welche Maoglichkeiten gibt es, einen Job zu finden / zu erhalten?

| AWO Begegnungszentrum, AdalbertstraRe 23a, 1. Stock



8. Mdrz  Frauenfriihstiick mit Kulturprogramm

11.00 h Mit Gedenken an Dorit Lorenz, einer engagierten
Friedrichshainerin, die sich flir die Gleichstellung der
Frauen sowie die Bewahrung und Starkung der kulturellen
Landschaft im Bezirk und in Berlin eingesetzt hat.
Es erwartet Sie ein klassisches Querflotenkonzert mit Myrta
Palombi (Italien), ein Afroperuanischer Tanz mit Mariela Durand
(Peru) und Gesang von Maria Antonia Gonzalez Cabezas (Chile)

| AWO Bayouma-Haus, RudolfstraRe 15b

8. Mdrz  Fasching bei den Silberflichsen
14.00 h Mit Musik, Tanz und jeder Menge SpaR!
AWO Seniorenfreizeitstatte Silberflichse
| AWO Silberfiichse, PalisadenstraRe 46

8. Mdrz  Golden-Girls-Day
15.00 h ,,Welche Bedeutung hat der Frauentag fiir uns?"

Diskussionsveranstaltung der AG NKM
Netzwerk Kulturarbeit dltere Migranten
| Familiengarten OranienstraBe 34

8.Mdrz ,Frauen in Bewegung"

15.00 h Anl@sslich des 100jahrigen Jubilaums feiern wir den inter-
nationalen Frauentag mit einem kleinen Uberblick iiber die
Frauenbewegung und musikalischem Rahmenprogramm.

| Familiengarten OranienstraBe 34

16, Mdrz  Infos fur Frauen:
14.00 h Mutter-Kind-Kuren sowie aktuelle gesetzliche
Anderungen im Sozialrecht.
Referentinnen: Frau Boving (Gesundheitsservice AWO),
Frau Apicella und Frau Prodan (AWO Bayouma-Haus)
| AWO Bayouma-Haus, RudolfstraRe 15b

1. Marz ,Frauenbewegung”
13.30 h Flotter Spaziergang zum Friihlingsanfang
Mit leichten Bewegungseinheiten sowie einem Besuch bei
SchokoSport. Unterwegs suchen wir uns Krdauter fiir unseren
Fitnesstee. Bequeme Kleidung ist empfehlenswert!
| AWO Begegnungszentrum, AdalbertstraRe 23a

25.Marz ,Multiplikatorinnenschulung"

9.30 h  Angebot einer Multiplikatorlnnenschulung der AWO Schuldner-
und Insolvenzberatung in unseren Raumlichkeiten!
Interessentinnen melden sich bitte bei Frau Miinch an.
Telefon: 902 98 36 94

| AWO Schuldner- und Insolvenzberatung, YorckstraRe 4-11

| Aktuelle Infos finden Sie unter: www.awo-fk.de |



